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Une journée de pratique d’activités physiques en famille : chaque enfant licencié à 
l’Usep inscrit à l’événement vient avec au moins un adulte responsable. ENSEMBLE, ils 
vont participer aux différentes « épreuves ». 
 
Une journée de découvertes de l’USEP : les épreuves permettront aux participants de 
découvrir différentes facettes de l’USEP et de ses valeurs 
 
Une journée de rencontres : Les participants des 5 associations présentes seront 
répartis dans 8 équipes d’une quarantaine de joueurs qui passeront la journée 
ensemble. 
 
Quelques précisions sur l’organisation de la journée du dimanche 3 décembre 2023. 
 
 
DOSSARDS : 
 
Chaque licencié dispose d’un numéro de dossard attribué par l’USEP94. Les membres 
de sa famille disposent du même numéro que lui. Chaque personne ayant un dossard 
doit écrire son prénom en CAPITALES dans la case prévue à cet effet. 
 
Mercredi 29/11 : Transmission du tableau d’attribution des dossards par association 
 
Jeudi 30/11 : Dépôt dans les associations des dossards et épingles à nourrice à 
remettre aux participants 
 
Jeudi 30/11 ou vendredi 1/12 : Transmission des dossards accompagnés chacun de 2 
épingles (fournies par USEP94) et d’une pochette transparente (fournie par les 
associations d’école). POUR CETTE DISTRIBUTION FAIRE ATTENTION DE DONNER LE BON 
NUMERO ET NOMBRE DE DOSSARDS EN CONTROLANT AVEC LE FICHIER EXCEL TRANSMIS. 
 
Dimanche 3/12 : Les familles arrivent avec leurs dossards (positionnement du dossard 
sur le ventre) 
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DEROULEMENT DE LA JOURNEE 
 
9h45-10h15 : Accueil des participants  
au GYMNASE DU PARC INTERDEPARTEMENTAL DES SPORTS DE CHOISY.  
Le gymnase est au pied de la gare RER D de CRETEIL-POMPADOUR. 
 
Pointage des arrivants au niveau des tentes USEP 
1 TENTE ROUGE POUR LES DOSSARDS DE 1 à 46 
1 TENTE BLEUE POUR LES DOSSARDS DE 47 à 92 
 
Remise de chasubles d’identification (JAUNE pour parents accompagnateurs, 
COULEURS VARIEES pour enfants) 
 
10h15 : Ouverture officielle de la journée par la Présidente et le vice-Président de 
l’USEP. 
 
10h30-12h30 : 

DOSSARDS de 1 à 46 DOSSARDS de 47 à 92 

Chasse aux indices  
autour du Lac  

10 images de sportifs 
olympiques et 

paralympiques à retrouver 
(parcours de 4,5 km) 

 10h30 
11h00 

11h00 
11h30 

11h30 
12h00 

12h00 
12h30 

BLEU KIN TIR DEBAT CURLING 

ROUGE TIR DEBAT CURLING KIN 

VIOLET DEBAT CURLING KIN TIR 

VERT CURLING KIN TIR DEBAT 

 
 
12h30-13h15 : Pique-Nique apporté par les participants. En raison des conditions 
climatiques, nous aurons accès à des espaces intérieurs qu’il nous faudra laisser 
propres après le repas. NOUS INVITONS VIVEMENT LES PARTICIPANTS A VISER LE PIQUE-
NIQUE ZERO DECHET OU PRESQUE (voir la rubrique ressources-téléchargements- 
dossier EDD du site www.usep94.fr ) 
 
13h30-15h30 : Inversion des activités par rapport au matin 

DOSSARDS de 1 à 46 DOSSARDS 47 à 92 

 13h30 
14h00 

14h00 
14h30 

14h30 
15h00 

15h00 
15h30 Chasse aux indices 

autour du Lac 
10 images de sportifs 

olympiques et paralympiques 
à retrouver 

(parcours de 4,5 km) 

BLEU KIN TIR DEBAT CURLING 

ROUGE TIR DEBAT CURLING KIN 

VIOLET DEBAT CURLING KIN TIR 

VERT CURLING KIN TIR DEBAT 

 
15h30-16h15 : Clôture de la journée par un Bal dans le Gymnase 
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POUR LES REPRESENTANTS DES ASSOCIATIONS 
(1 représentant par association au minimum présent sur site) 

 
- Communiquer les informations aux familles (horaires, lieu, dossards, pique-

nique) 
 

- Arriver sur site entre 9h15 et 9h30 afin de recevoir les consignes et accueillir 
les participants de leur association 
 

- Circuler dans les ateliers pour participer et échanger avec les familles 
 

 
Nous comptons sur vous pour que cette journée permette à chacun de découvrir et de 
partager le VIVRE ENSEMBLE cher à l’USEP. 
 
 
Pour l’équipe USEP 94 
Bruno GAILHAC    06 82 05 63 19 


